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' Collecte selective

Je sors mon bac
la veille au soir
a partir de 18h!

2026

Dans mon bac

er
jaune, tous les 1
J SEMESTRE
emballages et le
papier en vrac!
Consommez
malin, jetez
~~ ' moins pour
réduire vos
déchets'!

* Je présente mon bac a la collecte lorsqu’il est plein
» Je présente le bac poignée c6té route
* Jerentre mon bac apreés le passage du camion de collecte

Sambre & Oise

Communauté de Communes

% Thiérache



Accompagnement dans la

vie quotidienne
Aide & la personne ON
Aide & la réalisation d S'OCCUPE
ide & la réalisation des courses DE VOUS !

Entretien du logement et du linge

)

Etude personnalisée

UN SOUTIEN de vos besoins
MORAL, Réactivité, écoute
UNE et disponibilité
ECOUTE

Garantie de la continuité
des interventions

' cervICeS @

La personne

PRENDRE Crédit d'imp6bts
SOIN! d hauteur de 50 %

Devis gratuit

Portage de repas a domicile

Livraison a domicile en liaison froide
Choix dans le nombre de repas commandé

Menu sans sucre, sans sel ajouté sur demande 03.23.61.89.45 e

PORT i'mﬁ} &
DE REFAS ACCOMPATNEN

Aomic Repas prévus 7 jours|7, ”{ Thiérache contact@cctso.fr 8
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A DOMICILE



