neEwiest

NOM:

Prénom:

Nombre de repas:

Du lundi 04 au dimanche 10 aot 2025

MENU A

Potage du Chef aux poireaux
Salami

Cote de porc sauce forestiére

Haricots beurre CE2 persillés

Fourme d'Ambert AOP @

Fruit de saison HVE

Velouté a la tomate
Concombres a la menthe BIO si%
Navarin de boulettes d'agneau

Semoule tunisienne

Edam §
Yaourt fermier vanille "%

Potage du Chef aux épinards
Salade mer et terre
Filet de poulet sauce supréme
Pennes BIO =%
Emmental BIO =%
Fruit de saison

CAMARGUE
Soupe de poisson méditerranée
Salade nicoise
Sauté de beeuf a la gardianne
Riz de Camargue IGP aux poivrons
Brebis créme
Entremet du Chef a la fleur d'oranger

VENDREDI
Velouté aux asperges
Salade de riz au mais et poivrons
Filet de lieu MSC sauce aneth = A
Purée Crécy
Cantal AOP @&
Fruit de saison BIO =i

Soupe chinoise
Salade de tomates au thon
Langue de boeeuf sauce au poivre vert
Carottes Vichy BIO =io
Tomme noire <%
Yaourt fermier sucré e

Soupe de carotte au lait de coco du Chef
Haricots verts a la moutarde
Poulet sauce basquaise
Pommes vapeur
Brie
Macarons

MENU B

Potage du Chef aux poireaux

Salami
Emincé de beeuf sauce paprika
Pommes sautées
Fourme d'Ambert AOP @
Fruit de saison HVE

Velouté a la tomate

Concombres a la menthe BIO =%
Colin MSC sauce provencale
Aubergine en dés a I'ail
Edam

Yaourt fermier vanille -%

Potage du Chef aux épinards

Plat traditionnel

Salade mer et terre
Saucisse fumée
Lentilles HVE aux oignons
Emmental BIO =%

Fruit de saison

Soupe de poisson méditerranée

Salade nigoise
Ro6ti de dinde sauce barbecue
Brocolis BIO a l'anglaise =%
Brebis creme
Entremet du Chef a la fleur d'oranger

Velouté aux asperges

Salade de riz au mais et poivrons
Quenelles de veau sauce marengo
Chou-fleur persilé

Cantal AOP &
Fruit de saison BIO sio

Soupe chinoise

EESavé de saumon MSC sauce hollandaise au

Salade de tomates au thon

Blé HVE (&
Tomme noire g
Yaourt fermier sucré =4

Soupe de carotte au lait de coco du Chef

Haricots verts a la moutarde
RoOti de veau sauce miel
Bouquetiére de Iégumes BIO a l'ail &
Brie
Macarons




n=wrest

NOM:

Prénom:

Nombre de repas:

Du lundi 11 au dimanche 17 aot 2025

MENU A

Potage du Chef lentilles et pdt

Salade Esaul (lentilles HVE)
Rissolette de veau
Brocolis BIO sauce béchamel sio

Pont I'évéque AOP (?@'\
Créme dessert pralmee

Velouté de Iégumes

Melon
Blanquette de dinde
Riz basmati
Yaourt sucré BIO &=io
Compote de pommes HVE

Potage du Chef Dubarry

Rillettes
Emincé de beeuf a la hongroise
Haricots beurre CE2 a l'ail o
Chevre
Fruit de saison BIQ Eio

Soupe a I'oignon

Salade de tomates mais et cceur de palmier
Jambon sauce au porto
Blé HVE pilaf
Rondelé BIO  &7%
Géateau du Chef chocolat et poires

Potage de légumes

Salade italienne aux champignons

Epinards a l'anglaise
Fromage blanc sucré
Fruit de saison HVE &

Velouté aux bolets

Salade trois couleurs
Emincé de volaille sauce ciboulette
Semoule BIO sin
Petit-suisse nature BIO &=io
Fruit de saison

Potage du Chef au potiron
Salade de blé HVE a la menthe
Rognons de boeuf sauce moutarde
Purée aligot

Munster AOP (f&“
Eclair au café

Plat traditionnel

e

VENDREDI

Filet de Hoki sauce creme aux capres et amandesEis

MENU B

FPlat traditionnel

g

Potage du Chef lentilles et pdt

Salade Esaul (lentilles HVE)
Filet de colin MSC sauce indienne
Quinoa aux dés de carottes

Pont I'évéque AOP (@&
Créme dessert pralinée

Velouté de légumes

Melon
Cote de porc sauce moutarde
Poélée de choux de Bruxelles
Yaourt sucré BIO &g
Compote de pommes HVE

Potage du Chef Dubarry

Rillettes
Paupiette de dinde sauce créme
Purée d'épinards
Chevre
Fruit de saison BIO Ei&

Soupe a l'oignon

Salade de tomate mais et cceur de palmier
Sauté de volaille a la bordelaise
Carottes BIO persillées i
Rondelé BIO sia
Géateau du Chef chocolat et poires

Potage de Iégumes

Salade italienne aux champignons
Paleron de boeuf sauce plquante
Tortis HVE =)
Fromag blanc sucre
Fruit de saison HVE

Velouté aux bolets

Salade trois couleurs
Joue de porc au cidre IGP
Courgettes braisées
Petit-suisse nature BIO =%

Fruit de saison

Potage du Chef au potiron

Salade de blé HVE a la menthe
Saucisse de Toulouse aux épices
Trio de légumes BIO si%

Munster AOP @
Eclair au café




n=wrest

NOM:

Prénom:

Nombre de repas:

Du lundi 18 au dimanche 24 aoit 2025

MENU A

Potage du Chef a la carotte

Salade Napoli
Cervelas Obernois
Gratin de panais forestiére
Cantal AOP &
Fruit de saison BIO

=
BIO

Soupe minestrone

Concombres a la créme BIO Eio
Ro6ti de dinde sauce pesto rouge
Spaghettis BIO &%
Bleu

Yaourt fermier citron "=l
[ )

Potage du Chef a la courgette

Terrine de campagne
Mijoté de boeuf a I'orange
Carottes BIO braisées g%
Camembert
Fruit de saison

Bouillon de poule vermicelles

Salade de poivrons, tomates et mais
Sauté de porc sauce pruneaux
Semoule BIO ©gio
Gouda BIO g7,
Clafoutis aux cerises

VENDREDI
Soupe au cresson

Salade de pates
Ceeur de colin MSC a l'aneth
Poélée de fenouil
Mimolette
Salade de fruits Arlequin

Soupe chinoise

Salade coleslaw
Jambon blanc
Salade piémontaise >
Yaourt fermier nature 43

Fruit de saison BIO ©sio

B

Potage du Chef aux épinards

Friand au fromage
Gibelette de volaille sauce nicoise
Duo de courgettes a la créme

Emmental BIO &%
Tarte au chocolat

Plat traditicnnel

MENU B

Potage du Chef a la carotte

Salade Napoli
Filet de poulet a I'estragon
Pommes vapeur persillées
Cantal AOP &
Fruit de saison BIO gi%

Soupe minestrone

Concombres a la créeme BIO &%
Cote de porc sauce tomate
Tomates a la provencale
Bleu
Yaourt fermier citron =1

Potage du Chef a la courgette

Terrine de campagne
Filet de lieu MSC sauce Orly
Riz de Camargue IGP aux poivrons
Camembert
Fruit de saison

Bouillon de poule vermicelles

Salade de poivrons, tomates et mais
Boules d'agneau sauce tajine abricots
Légumes tajine

Gouda BIO o
Clafoutis aux cerises

Soupe au cresson

Plat traditionnel

Salade de pates
Carbonnade flamande
Frites au four CE2 &

Mimolette
Salade de fruits Arlequin

Soupe chinoise

Salade coleslaw
Haché de veau sauce madere
Chou-fleur a la creme
Yaourt fermier nature

Fruit de saison BIO gi&

i

Potage du Chef aux épinards

Friand au fromage
Marmite de poisson MSC au curcuma
Blé HVE pilaf &
Emmental BIO ='©
Tarte au chocolat




N=wWrest  now:

Du lundi 25 au dimanche 31 aolt 2025

MENU A

Potage du Chef aux légumes

Salade fermiére
Sauté de boeuf sauce satav_
Nouilles IGP sautées &)
Munster AOP @&

Yaourt local péche *{aga,

Velouté aux asperges

Terrine de poisson
Paupiette de volaille sauce tomate
Poélée de légumes
Rondelé BIO =io
Fruit de saison BIO Eio

Potage du Chef lentilles et pommes de terre

Pasteque
Boudin noir aux pommes
Purée )
Fourme d'Amber,t AOP @
Mousse cafe

Plat traditicnnel

Soupe a I'oignon

Salade espagnole
Sauté de porc a la diable
Gratin de chou-fleur
Yaourt nature BIO &gio
Paris-Brest

VENDREDI
Velouté poireaux pommes de terre

Concombres a la moutarde
Filet de lieu MSC beurre maitre d'hétel
Riz pilaf
Emmental

Fruit de saison BIO &%

Soupe tomate vermicelles

Paté en crolite
Aiguillettes de poulet sauce provencale
Bouquetiére de légumes BIO a l'aifie
Brebis créme
Fruit de saison

Soupe New York du Chef

Salade champétre
Haché de veau sauce tomate
Gnocchis sauce tomate
Saint-Nectaire AOP @)
Tarte aux pommes

Prénom: Nombre de repas:

MENU B

Potage du Chef aux Iégumes
Salade fermiere
% Filet de colin MSC sauce hollandaise
Julienne de légumes_
Munster AOP @
Yaourt local péche %

Velouté aux asperges
Terrine de poisson
Plat traditionnel 7
\ — Saute de porc sauce caramel
%) Riz aux oignons
Rondelé BIO sio .
Fruit de saison BIO =Eio

Potage du Chef lentilles et pdt
Pasteque
Ro6ti de veau sauce amandes
Brocolis BIO a l'anglaise sio
Fourme d'Ambert AOP @
Mousse café =

Soupe a I'oignon
Salade espagnole
Poulet froid mayonnaise
Salade de perles HVE au curry
Yaourt nature BIO =75
Paris-Brest

Velouté poireaux pommes de terre
Concombres a la moutarde
Rissolette de veau
Haricots plats
Emmental

Fruit de saison BIO sio

Soupe tomate vermicelles
Paté en crolte
Sauté de volaille sauce dijonnaise
Tortis HVE s
Brebis créme
Fruit de saison

Soupe New York du Chef
Salade champétre
CEuf dur (local) sauce aurore  seweowes
Epinards sauce aurore
Saint-Nectaire AOP (@
Tarte aux pommes




